
❧ La Vid somos un grupo de familias que buscamos vivir bajo los principios de Dios, aprender de Su palabra y recibir Su bendición ❧

Los amigos del creyente
««. . . el que comenzó en vosotros la buena obra, la perfeccionará 
hasta el día de Cristo Jesús. .»

— Filipenses 1:6

Por Juan R. Cruz

Los escritores de la Biblia nos dicen 
que hay amigos que nos ayudarán a 
establecer y a mantener un enfoque 
apropiado en la vida cristiana. 

1. Dios mismo: Dice la Biblia 
que cuando confiamos en Jesús, el 

Espíritu Santo fue derramado para vivir per-
manentemente en nosotros. Dios está cons-
tantemente dispuesto a animarnos cuando 
estamos desanimados, a impulsarnos a que con 
buena disposición vivamos para Él, a repren-
dernos cuando nos desviamos hacia el pecado. 
El Espíritu Santo es nuestro buen compañe-
ro, es llamado el Consolador, el Ayudador, 
el Consejero; todos estos son nombres que 
designan a Dios.«Pero el Consolador, el Espíritu 

Santo, a quien el Padre enviará en mi nombre, Él 
os enseñará todas las cosas, y os recordará todo lo 
que os ha dicho» (Juan 14:26). 

2. La fe: En la Escritura, al crecimiento 
espiritual se le llama andar con Dios. Es un pro-
ceso en el que hay que dar un paso a la vez. Así 
como llegamos a ser miembros de la familia de 
Dios por la fe, así debemos andar con Dios, por 
la fe. «Por lo tanto de la manera que recibisteis a 
Cristo Jesús el Señor, así andad en Él; firmemente 
arraigados y edificados en Él y confirmados en 
vuestra fe, tal como fuisteis instruidos, rebosando 
de gratitud» (Colosenses 2:6-7). 

Recuerda: la fe se basa en las verdades que 
están registradas en la Biblia. Es importante que 
nuestra relación con Dios no se base en nues-
tros sentimientos. Tú puedes levantarte una 
mañana sintiéndote congestionado y con fiebre, 
pero esto no quiere decir que ya no formas 
parte de tu familia o en este caso, de la familia 
de Dios. A veces no te sentirás muy animado 
espiritualmente, pero eso no indica que no estés 
llevando bien tu comunión con Dios. Nuestro 
diario vivir está reflejado en la fe que ponemos 
en Él. Si confiamos en Dios hacemos elecciones 
sabias y así demostramos estar aprendiendo 
de la sabiduría de Dios; si, por el contrario, 
por faltarnos la fe en Él elegimos neciamente, 
mostramos inmadurez y permanecemos como 

niños espirituales. Las 
elecciones que hace-
mos serán guiadas 
por Dios en la medida 
en la que nosotros 
creamos lo que dice la 
Biblia. 

3. La Biblia: Es 
nuestra fuente de for-
taleza diaria, nuestro 
«manual de instruc-
ciones». 

«Toda Escritura 
es inspirada por Dios 
y útil para enseñar, 
para reprender, para 
corregir, para instruir 
en justicia, a fin de 
que el hombre de Dios 
sea perfecto, equipado 
para toda buena obra» 

(2 Timoteo 3:15-16). 
La Biblia se compara a sí misma a la comida 

espiritual. Cuanto más la estudias, más forta-
leza espiritual tendrás. Dios te hablará a través 
de ella en tu mente. Esta es una de las claves 
para desarrollar la comunión con Dios. Leer las 
Escrituras es como lo llegamos a conocer. Sin 
su nutrición constante, permanecemos como 
bebés espirituales. 

Si no posees una Biblia, cómprala. Empieza 
leyendo el Evangelio de Juan en su totalidad, ya 
que es fácil de comprender. 
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Intégrate a un 
grupo de estudio 

bíblico en hogares. 
Consulta las  
direcciones  
en internet:  

www.lavid.org.mx

¡Bienvenido!
Nos alegra mucho tu 
asistencia esta mañana a 
La Vid, a donde te damos 
bienvenida. Esperamos 
que aquí puedas alabar a 
Dios con todo tu cora-
zón, que encuentres el 
gozo de su Presencia, y 
que te lleves contigo un 
mensaje que puedas apli-
car a tu vida y te sirva en 
momentos de necesidad.

❧

Cede a Dios  
el control de tu vida
No importa la situación 
por la que estés pasando, 
Dios te ama y puede 
tener el control de todo 
si tú se lo pides. Su amor 
es inagotable y maravi-
lloso, y nos sostiene y 
alienta cuando pasamos 
por momentos difíciles. 
«Aunque pase por el valle 
de sombra de muerte, 
no temeré mal alguno, 
porque tú estás conmi-
go; tu vara y tu cayado 
me infunden aliento» 
(Salmos 23:4).

Continúa en la Pág. 2
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Auditorio La Vid

Al Señor he puesto
continuamente de-
lante de mí; porque 
está a mi diestra, 
permaneceré firme.
Por tanto, mi cora-
zón se alegra y mi 
alma se regocija; tam-
bién mi carne morará 
segura, pues Tú no 
abandonarás mi alma 
en el Seol, ni permi-
tirás a tu santo ver 
corrupción. Me darás 
a conocer la senda de 
la vida; en tu presen-
cia hay plenitud de 
gozo; en tu diestra, 
deleites para siempre.

— Salmos 16:8-11

Los amigos del 
creyente  Continúa de la Pág. 1

4. La oración: Orar es simplemente hablar con Dios. No 
necesitas bajar la cabeza o cerrar los ojos aunque es apropiado, 
pues te ayuda a evitar distracciones. Dios conoce nuestros pensa-
mientos y está presente en todo lugar. Por ello, podemos orar a Él 
en cualquier momento y en cualquier circunstancia con la seguri-
dad de que nos oirá. 

«Por nada estéis afanosos; antes bien, en todo, mediante oración 
y súplica con acción de gracias, sean dadas a conocer vuestras peti-
ciones en Cristo Jesús. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo enten-
dimiento, guardará vuestros corazones y vuestras mentes en Cristo 
Jesús» (Filipenses 4:6-7). 

La oración es una forma de expresar nuestras preocupaciones, 
nuestras peticiones y nuestra gratitud ante Dios. 

5. Otros creyentes: La Biblia nos dice que obtenemos madu-
rez espiritual por medio de la amistad con aquellos que creen 
también en las Escrituras. Esto es vital. 

«Y consideremos cómo estimularnos unos a otros al amor y a las 
buenas obras, no dejando de congregarnos como algunos tienen por 
costumbre, sino exhortándonos unos a otros, y mucho más al ver 
que el día se acerca» (Hebreos 10:24-25). 

La mayor parte de las relaciones con otros creyentes se desa-
rrollarán en el contexto de una iglesia. Una iglesia verdadera y 
fundada en la verdad: 

• Cree que la Biblia es verdad, la Palabra inspirada por Dios, 
sin errores. 

• Interpreta la Biblia literalmente y asegura que todas sus his-
torias son verdaderas (hay un infierno literal, un diablo literal, 
un cielo literal). 

• Cree en eventos tales como el nacimiento virginal de Jesús. 
• Cree que Jesús es totalmente Dios y totalmente hombre. 
• Cree en la Trinidad. 
• Entiende que Jesús murió en nuestro lugar para satisfacer 

nuestra deuda por el pecado. 
La idea de reunirse con el propósito de fortalecerse mutua-

mente fue de Dios. La relación estrecha con otros creyentes siem-
pre será una inestimable fuente de ánimo y estímulo en nuestra 
vida espiritual.

Del Viñador

Cuando 
Dios dice: 
«Espera»

«En paz me acos-
taré, y así también 
dormiré; porque 
solo Tú, Señor, me 
haces habitar segu-
ro.»

— Salmos 4:8

Incluso cuando tomas la deci-
sión de seguir el sueño que 
Dios pone en tu corazón, 

puedes esperar un retraso. 
Dios no va a cumplir tu sueño 
inmediatamente porque este es 
otro paso hacia la construcción 
de tu fe.

En Habacuc 2:3, Dios dice: 
«Pues la visión se realizará en el 
tiempo señalado; marcha hacia 
su cumplimiento, y no dejará de 
cumplirse. Aunque parezca tar-
dar, espérala; porque sin falta 
vendrá».

Cuando el retraso llega a 
tus sueños, seguramente te 
preguntarás «¿Cuándo, Dios? 
¿Cuándo vas a responder mi 
oración?».

Y nosotros odiamos espe-
rar. No nos gusta esperar en 
la clínica de un doctor, en el 
tráfico, en los restaurantes, por 
los regalos de navidad o por 
cualquier otra cosa. Pero lo que 
menos nos gusta de todo es 
esperar en Dios.

Todos tenemos que atrave-
sar estos periodos de espera. 
Incluso Jesús esperó por años 
en la carpintería antes de ini-
ciar su ministerio público.

¿Por qué esperar? Porque 
nos enseña a confiar en Dios; 
aprendemos que sus tiempos 
son perfectos. Uno de los 
hechos que tenemos que apren-
der es este: el retraso de Dios 
nunca destruye su propósito.

Un retraso no es una nega-
ción. Los niños deben apren-
der la diferencia entre «no» y 
«todavía no», y nosotros tam-
bién. Muchas veces creemos 
que Dios está diciendo «no», 
pero Él está diciendo «todavía 
no».

D O M I N G O
• Reunión general
 11:00 am 
  www.lavid.org.mx/en-vivo
  FacebookLive:  
 @lavidorg

U B I C A C I Ó N
Miguel Alemán #455
La Huasteca
Santa Catarina, N. L.
C. P 66354

M I É R C O L E S
• Familias La Vid (en línea)
  8:00 - 9:00 pm  
  www.lavid.org.mx/en-vivo
  FacebookLive:  
  @lavidorg

J U E V E S
• Reunión de jóvenes
  8:00 - 9:00 pm

M A R T E S
• Reunión de mujeres
  10:30 - 11:30 am

L U N E S
• Reunión de hombres
  8:00 - 9:00 pm

V I E R N E S
• Xion - Reunión  
   de adolescentes
  6:30 - 8:00 pm

• Reunión de profesionistas
  8:15 - 9:15 pm


