
❧ La Vid somos un grupo de familias que buscamos vivir bajo los principios de Dios, aprender de Su palabra y recibir Su bendición ❧

¿Eres sincero?
«Y sobre todo, hermanos míos, no juréis, ni por el cielo, ni por la 
tierra, ni con ningún otro juramento; antes bien, sea vuestro sí, 
sí, y vuestro no, no, para que no caigáis bajo juicio.»

— Santiago 5:12

Por Matthew Hagee

Llevar una vida de integridad es vivir 
con sinceridad. Esa es más que los 
sinceros saludos al final de una carta. 
Sinceridad está conformada por dos 
palabras en latín. La primera es sin, 
que tiene el mismo significado que 

en español. La siguiente parte de la palabra es 
cere, que significa «cera». Únelas y la palabra se 
traduce literalmente como «sin cera». 

El origen de la palabra proviene de los días 
en que estatuas de mármol talladas a mano eran 
adquisiciones caras de la gente rica y famosa. 
Cuando alguien adquiría una de esas obras de 
arte, quería saber: «¿Es sincera?». 

¿Es sin cera? 
Un escultor 
podía comen-
zar una obra 
de arte nueva y 
continuar escul-
piéndola por 
dos o tres días. 
A veces, durante 
el proceso de 
esculpido, era 
posible que 
descubriera 
una fractura o 
punto débil en 
la piedra del que 
surgiera una 
rotura. En vez 
de destruir su 
trabajo o des-
perdiciar todo 
su esfuerzo, muchas veces los escultores molían 
algunos pedacitos de mármol y lo mezclaban con 
cera derretida, con lo que llenarían las imperfec-
ciones. 

Esto se consideraba un arreglo apropiado, 
siempre y cuando la estatua se mantuviera en un 
lugar bastante fresco y oscuro. Sin embargo, si se 
le exponía por un rato al sol, la cera se derretía 
y la fisura quedaba expuesta. Por supuesto que 
las estatuas más valiosas eran las que no tenían 
fisuras, puesto que así la gente podía ubicar la 
estatua bajo la cálida luz del sol para probarle al 

mundo que era sincera... sin cera. 
Cualquier cosa puede parecer perfecta mien-

tras el ambiente sea suficientemente oscuro, 
pero exponla a la luz y rápidamente se revela la 
verdad. Las mejores relaciones son las sinceras, 
las del tipo que soportan la exposición intensa de 
los elementos externos del mundo. 

Lo que me gusta de la integridad es que puedo 
ser sincero, tener fallas y aun así ser entero. Yo 
no soy perfecto; nadie lo es. La integridad y la 
sinceridad son atributos que se niegan a escon-
der la verdad. Más bien, dicen: «Este soy yo; ¿me 
aceptarías de todas formas?». 

Las personas íntegras están dispuestas a dejar 
de lado sus más-
caras. Están dis-
puestas a expo-
ner su rostro 
por completo y 
no temen mirar 
bajo el calor de la 
realidad. 

La Palabra 
de Dios nos 
ordena que sea-
mos personas 
de integridad. 
Se nos instruye 
«que vuestro sí 
sea sí, y vuestro 
no sea no, para 
que no caigáis 
en condenación» 
(Santiago 5:12). 
Que tu palabra 

sea tu firma. Es posible que no sea la palabra 
que todos quieran escuchar, pero una vez que la 
hayas dicho, así será. 

Escuchamos gente que dice: «Hoy en día hay 
mucho doble sentido». El doble sentido proviene 
de una mente dividida. Las personas que tienen 
la mente dividida están plagadas de problemas, 
de incertidumbre y el peor tipo es la duda en uno 
mismo. En cada decisión que toman, dudan si 
han tomado la correcta, por eso toman dos. Se 
paran de ambos lados del problema tanto como 
les sea posible. 
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Intégrate a un 
grupo de estudio 

bíblico en hogares. 
Consulta las  
direcciones  
en internet:  

www.lavid.org.mx

Dios nos bendice 
cada día
¿Qué corazón no estará 
agradecido con Dios por 
todas sus bendiciones? 
Él nos ha provisto con 
salud, amor, alimento, 
un hogar, trabajo... Su 
gracia y su misericordia 
son infinitas y se 
renuevan cada mañana. 
¡Te alabamos, Señor!

❧

Demos una  
respuesta amable  
a otros
Nunca permitamos 
que nuestras palabras 
irriten o sean de ofensa. 
Antes bien, «que vuestra 
conversación sea siempre 
con gracia, sazonada 
como con sal, para que 
sepáis cómo debéis res-
ponder a cada persona» 
(Colosenses 4:6). De 
esta forma, reflejaremos 
a Cristo en nuestra vida 
diaria y daremos testi-
monio de su amor.

❧

Continúa en la Pág. 2
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«Señor, muéstrame
tus caminos, ensé-
ñame tus sendas. 
Guíame en tu verdad 
y enséñame, porque 
Tú eres el Dios de 
mi salvación; en Ti 
espero todo el día. 
Acuérdate, oh Señor, 
de tu compasión y 
de tus misericordias, 
que son eternas.»

— Salmos 25:4-6

¿Eres sincero?
Continúa de la Pág. 1

Al momento en el que el veredicto es claro, saltan al lado que 
parece ser correcto y dicen: «Te lo dije». 

Santiago, el escritor del Nuevo Testamento, describe de esta 
manera a las personas con mente dividida: «Pero que pida con fe, 
sin dudar; porque el que duda es semejante a la ola del mar, impul-
sada por el viento y echada de una parte a otra. No piense, pues, 
ese hombre, que recibirá cosa alguna del Señor, siendo hombre de 
doble ánimo, inestable en todos sus caminos» (Santiago 1:6-8). 

La solución al problema no es tan difícil, pero requiere de 
mucha audacia. Es posible que no seas como el resto del mundo 
y con toda seguridad que te destacarás de la multitud, pero nunca 
serás una persona íntegra hasta que estés dispuesto a ser tú mismo. 

Cuando tengas el valor suficiente para ser una persona de inte-
gridad, entonces puedes comenzar a construir relaciones realmen-
te amplias, honestas, sinceras, leales y dignas de confianza con los 
que te rodean. 

Cuando las relaciones de tu entorno se vuelven sinceras y llenas 
de integridad, afectan todas las otras áreas de tu vida. ¿Significa 
eso que tus relaciones son perfectas y no tendrán altibajos? Por 
supuesto que no. Lo que significa es que no importa qué tan alto o 
tan bajo te encuentres, si tu relación es genuina, será lo suficiente-
mente fuerte para durar. 

Las relaciones como esas construyen familias fuertes. Familias 
como estas construyen iglesias fuertes. Iglesias como estas cons-
truyen grandes comunidades. Comunidades como estas son de 
influencia en la cultura de la ciudad, la nación y el mundo. Este tipo 
de integridad comienza contigo. 

Quizás no tengas todas las respuestas y es probable que tengas 
algunos defectos, pero a pesar de tus imperfecciones, si tú eres un 
hombre o mujer de integridad, serás auténtico con las relaciones 
que Dios te ha dado y harás lo que puedas para ayudar a la calidad 
de vida de aquellos que te rodean, y ese tipo de integridad digna de 
confianza tiene poder para cambiar al mundo. 

Del Viñador

¿Te está 
disciplinando Dios?
«Es para vuestra corrección que sufrís; Dios 
os trata como a hijos; porque, ¿qué hijo hay a 
quien su padre no discipline?»

— Hebreos 12:7

La Biblia nos enseña acerca de la disciplina de Dios (Hebreos 
12:8). La palabra disciplina significa corrección. Como cual-
quier padre bueno, Dios corrige a sus hijos porque los ama.

Muchas personas se desaniman cuando Dios las disciplina. 
Cuando les muestra sus pecados, se afanan, se preocupan y se 
desconciertan. 

Debemos regocijarnos cuando Dios nos muestra nuestros 
pecados y someternos gozosamente a su corrección. Debemos 
ponernos de acuerdo con Él. 

El Espíritu Santo trae convicción; el diablo quiere tomar la 
convicción y convertirla en condenación (culpa). Dios no quie-
re que nos sintamos culpables cuando nos muestra los pecados. 
Quiere que estemos de acuerdo con Él. Que enfrentemos la ver-
dad, porque la verdad nos hace libres (Juan 8:32)

Cuando la enfrentamos, 
Dios está cerca, listo para 
mostrarnos su misericordia. 

Cuando Dios te corrige, no 
caigas en la condenación. La 
corrección es parte de la vida. 
Es un proceso continuo en la 
vida del creyente. 

Permite que Dios haga 
su voluntad en tu vida. 
Regocíjate cuando te discipli-
na. La corrección te hará una 
mejor persona.
— Joyce Meyer
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